Imagination, magie, déraison,
nous voila loin des sciences uni-
versitaires dures. Et pourtant
proches de ce qui fait I'humain
et 'humanité. De ce qui fait la
poésie et les sentiments. De ce
qui peut faire vibrer, et de ce
qui fait vivre. Car c'est bien de
cela qu'il s'agit dans I'hypnose,
de vivre, de revivre, de se (re)
connecter a sa part de dérai-
son.

C'est de cela, de la fagon de le
faire jaillir, ressortir, et agir que
parle le livre de Patrick Bellet...
Vous serez vite conquis !

André Miiller professeur
de thérapeutique a la faculté
de médecine de Strasbourg

Je viens d'étre envolté, je
I'avoue, pour ne pas dire hypnoti-
sé par ce livre dans lequel Patrick
Bellet nous raconte et nous
conte, avec pudeur, les confi-
dences de ses malades.

A I'heure ol notre société, au-
tiste, prend le risque insensé
d’abandonner ses repéres litté-
raires, a I'heure ou elle se perd
dans l'aveuglement des sché-
matisations réductrices, ce livre
de Patrick Bellet est une bouffée
d‘air frais, habile plaidoyer pour
écouter le langage du coeur...
Pr. Patrice Queneau

Membre de [|’Académie
nationale de médecine

« un auteur in-con-tour-na-ble. »
Emergences

« un mode de thérapie qui, grace
a la libération de limagination, est
« une parade a l'nertie »

Le Quotidien du Médecin

bellet.pat@free.fr

Dr PATRICK BELLET
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LE SOIN

« un don indéniable de péda-
gogie » Groupement des
écrivains-médecins

« un art dans lequel la parole
- qu‘elle soit donnée, regue, ou
entendue - dessine les solides
soubassements d'une médecine
aux convictions « humanistes »
L’'Humanité

« un livre foisonnant, tout de
verdures et de végétaux, de
mots et de poésie. »

HYPNOSE & Thérapies Bréves

www.hypnose-clinique.com

« C'est plus qu’un livre, un beau
livre dans toute son attention
a la légéreté et a la pesanteur
du monde, aux instants vola-
tils ou les choses se fixent pour
longtemps. On sent un vent
du sud, une poésie proche de
Giono s’infuser dans les pages,
et plus encore, la forme joue
avec le fond : cest comme si
le livre entier était un accom-
pagnement dans cette douceur
du travail de I'hypnose, et les
motifs, les histoires étant la
pour nous faire comprendre,
intimement, lapproche de
l'hypnose... »

G. Delaunay, conservateur
Bibliothéque Charcot.
Université P.M. Curie



