Plasticienne, professeur d'Arts appliqués. Formée aux Arts Appliqués (design de mode,
ESAA Duperré) et aux Arts Plastiques (la Sorbonne), elle anime un Atelier d'Expression
Plastique pendant neuf ans, développant une pédagogie favorisant un épanouissement
personnel a travers la création.

Elle partage sa vie entre l'enseignement et sa pratique de plasticienne qui touche les rituels de
la vie quotidienne, 1'enjeu des séries, la fantaisie (collage, encre, peinture, écriture,
photographie, retouche d'image, couture...).

Auré¢lia Ballou a exposé son travail lors du ler Forum de la CFHTB et des 4¢mes
Transversales de Vaison-la-Romaine, illustré le Hors-Série N°1 de "HYPNOSE & Thérapies
Breves".



